附件1-1.1
广州市医疗机构神经氨酸酶抑制剂临床治疗简明指引
（二级及以上医疗机构）









                                   
                                     上述症状持续≥48小时




                                                              存在“说明1”中
                                                     ABCD四种情况




*说明见1-1．2
1-1．2

说明：

1、甲型流感病毒抗原快速检测阴性，但具有下列情形之一者，也要及时使用神经氨酸酶抑制剂：
A.有密切接触者（包括医护人员）出现流感样症状者；发生聚集性流感样病例及在1周内接触过禽类的流感样病例；
B.有基础疾病如慢性心肺疾病，高龄，孕妇等流感样病例；
C.病情快速进展及临床上认为需要使用抗病毒药物的流感样病例；
D.其他不明原因肺炎病例。
2、神经氨酸酶抑制剂用法参照相关药物说明书、国家卫生和计划生育委员会《人感染H7N9禽流感诊疗方案（2013年第2版）》及《广东省医疗机构神经氨酸酶抑制剂临床用药指引（试行）（粤卫明电〔2013〕11号）》
3、孕妇使用神经氨酸酶抑制剂有一定的风险，应对风险及获益情况充分评估后决定是否使用。

4、小于1岁的儿童使用神经氨酸酶抑制剂的经验不多，应充分评估后慎重决定是否使用。
采集呼吸道标本进行甲型流感病毒抗原快速检测





发热+流感样症状（头痛、肌肉酸痛、全身不适、咽痛、鼻塞、流涕、咳嗽等）





询问流行病学史（与流感患者或禽类的接触史）





无 





使用神经氨酸酶抑制剂（包括奥司他韦、扎那米韦、帕拉米韦）





有





血常规





白细胞增高





临床观察治疗








白细胞正常或降低





阳性





使用神经氨酸酶抑制剂（包括奥司他韦、扎那米韦、帕拉米韦）





阴性





核酸检测或病毒分离





阳性





阴性





确诊病例





排除人感染H7N9禽流感





足量、足疗程使用神经氨酸酶抑制剂





临床观察治疗























胸部影像学检查（胸片或CT）
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